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Zastavte Godzillu!

odzilla je film od filmu vétsi. Pro¢ vlastné?
G Kdyz se v roce 1954 Godezilla poprvé vynofila

z vody, bylo to padesatimetrové monstrum.
O 65 let a 35 filmd pozdéji ma Godzilla v nejnovéjsi
filmové verzi uz 119,8 metru. Podle dvou americkych
ekologli z Dartmouth College je evoluce pfisery tficetkrat
rychlejsi nez evoluce jakéhokoliv jiného organismu.
Podle Nathaniela Dominyho a Ryana Calsbeeka je
tento vyvoj o to prekvapivéjsi, Zze pfisera je podle
filmu reinkarnaci tvora z obdobi jury. ,Godzillino télo
tedy bylo b&hem 150 miliond let celkem stabilni,
az do roku 1954," vysvétiuje Dominy. Exploze ristu
padle néj poukazuje na ,nahly a silny selektivni tlak
poslednich 65 let”.
P¥i¢inu enormniho urychleni vyvoje oviem nehledaji
v nukledrnim zéfeni, kterému byla podle legendy
Godfzilla vystavena, ale v epidemii kolektivniho
strachu lidstva. Poukazuji na idajnou ,silnou korelaci”
mezi rastem filmového monstra a zvy$ujicimi se
celosvétovymi vydaji na zbrojeni. | tak vypadj véda. Y

PAPIR STALE VEDE

tale vic lidi ¢te texty radéji digitalné nez na
Spapﬁe. To s sebou ale nese nékteré nevyhody,
napiiklad to, Ze takovému textu méné rozumime.
Takovy je vysledek metaanalyzy 54 studii s celkern 170 000
osobami. Podle ni je &enf textl online povrchnéjsi.
Kdo ¢te stejny text na papife, vic z né&j pochopi a je také
pozdéji schopnéjsi reprodukovat jeho obsah.
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Rozhodujici roli pfitom hraje zanr. Abychom chéapali obsah
romanu nebo povidky, nezalezi nam na tom, v jaké formé
¢teme. U takového textu nejsou podstatné jednotlivé
detaily. Cteni na papife je ale vyznamné u slozitych textd.
Komplexni, dlouhy text je na papife srozumitelnéjsi, snaz
ho chédpeme a lépe si ho zapamatujeme.

Autory metaanalyzy prekvapilo, Ze tento efekt jesté

zesilil u studii s nov&j&im datem publikace. Cim nové&jsi
studie, tim v&tsi byl nédskok v pochopeni a zapamatovani
tist&ného textu pfed digitdInim. Zfejmé jsou pfivalem
informaci z internetu zahlceni pravé mladsi ¢tendfi. Ato
pfesto, ze s online médii vyrostli. YB

.

édci poukazuji na to, Ze miZeme byt alergicti
Vtaké na své vlastni hormony. To by mohlo vnést

svétlo do otazky vzniku nékterych nevysvétlitelnych
nemoci a také do toho, prod nase télo nékdy reaguje tak
neocekavané. Jejich studie v ¢asopise American Journal
of Reproductive Immunology fika, ze zeny, které trpi
nemocemi spojenymi s menstruacnim cyklem, jako je
napfiklad astma, migrény, zénéty mo&ového méchyfe
a bolesti, maji nadpriimérné zvysenou hladinu protilatek
proti Zenskym hormontm estrogenu a progesteronu.
Az dodnes se védci domnivali, Ze hormony jsou fyzicky
piilis malé na to, aby mohly mit na svédomi alergické
reakce, ale vyzkumnici z Roby Institute v Texasu
argumentuji tim, Ze hormony ve spojeni s daldimi
proteiny vytvaieji substance, které pravé alergické reakce
zpUsobuji.
Zprava s vysledky vyzkumu tvrdi, Ze se ,timto poznatkem
oteviraji nové moznosti [écby”. YB

Dvoustranu pfipravila Katefina Rodné a Sarka Kubcova.
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Jestlize cheete byt Gspésni, neméli byste sedél vedle nékoho, kdo pouZiva antiperspiranty.
ByL v jedné mistnosti s kolegy, kteff jsou ve slresu a poli se, miize byl dost nepiijemné,
ale podle psychologti z Rice University v Houstonu mitze mil pach z poticich se lidi
pozitivni vliv na nase pracovni tempo.

Vysledky vizkumu, klerého se ziastnilo 75 Zen a které byly publikoviny v casopise
Chemical Senses, ulcazaly, Ze Zeny, které byly vvstaveny pachu potu z lidi ve stresu, si
vedly v testech znalelné [épe nei Zeny, které vdechovaly smés potu s chemickymi viinémi
piipravii proti poceni nebo pouze viini L&, ktera se nepotila vibec.

Respondentky obdriely kousel valy, klery byl umistén nad jejich horni ret, zalimeo se
soustiedily na vypracovani Lesld, kleré obsahovaly sadu tikolii z gramatiky. Néktera vala
byla napusténa polem odebranym od lidi, klefi sledovali horor. Respondentky s vatou se
vrorky potu takovychto lidi uspély v Lestech nejlépe.

Podle Denise Chen, vedouci vyzkumnice, to dokazuje, 7e lidé vnimaji chemické varovné
signaly od ostatnich lidi v okoli, vysilané Llem prostiedniclvim potu napiiklad prave

ve stresové situaci, a reaguji na né. Tylo latky nam Fikaji, Ze se objevilo nebezpedi. Nag

vy

mozek se lak dostane do stavu nejvy$si pohotovosti. Y
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Lasku mi koupit nemtizes

Pary zaméfené na hromadéni majetku maji vice penéz, ale také mnohem vice problémi. Odbornici z Brigham Young
University zkoumali 1734 manzelskych par( napfi¢ celymi Spojenymi staty. Kazdy v paru vyplnil rozsahly dotaznik, jeho?
jedna ast byla zaméfena na zjisténi, jak velky vyznam pro dany par ma ,mit penize a hodné v&ci”. Pary, které uvedly, ze
penize pro né nejsou dllezité, vykazovaly o 10-15 % pozitivnéjsi vysledky v hodnoceni stability jejich manzelstvi a stejné
tak i v dalsich oblastech, které zjistovaly kvalitu partnerského vztahu.

«Pary, ve kterych oba manzelé méli materialistické sklony, mély horsi vysledky v téméF kazdém ohledu, které jsme
zkoumali,” Fika Jason Carroll, vedouci studie. ,Ziskana data u materialisticky zamé&fenych par zcela zietelné ukazala
jejich destruktivni komunikaci v ramci vztahu, $patné fedeni konflikt a velmi nizkou interakci partner mezi sebou.”
Vysledky vyzkumu jsou publikovany v ¢asopise Journal of Couple and Relationship Therapy. YB
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