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IDEALNIi PARTNERKA? KRASA UZ NESTACIi, PENIZE IMPONUJI VICE

POYCHOLOGIE
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18/ Vztahy/

Vyber partnera' /eny
vice nez krasu

V milostném vztahu jsou muzi motivovdni
télesnou krdsou potencidlni partnerky

a zZeny ,,vuni muzovych penéz”. Plati
tento rozsireny a evolucnimi psychology
podporovany ndzor beze zbytku i dnes?

e pro dnesnf{ muie pf'i vybéru partnerky nej-
Zzeny muzovy hmotné zdroje? Studie, kte-
rou uskutecnili britsti psychologové Paul
Eastwick a Eli Finkelovd z Northwestern
University, naznacuje, Ze v oblasti pritazlivosti se
piistup muzt a Zen prili§ nelisi. Stru¢né feceno, je
jedno, zda jste muz, nebo Zena, ale pokud vypadate
dobte, médte zhruba stejné vyhlidky na ziskdni mi-
lostného vztahu, jako kdyz vydéldvate hodné penéz.
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A kolik beres?

Po dobu jednoho mésice védci sledovali responden-
ty béhem rychloseznamovdni neboli speed datingu.
Jde o setkdni urcitého po¢tu nezadanych, kteif majf
3 minuty na to, aby navzdjem zjistili, zda si maji
o ¢em povidat, nebo ne. Pokud si ,padnou do oka*,
ndsleduje klasické pozvani na delsf setkdni.

To, co lidé fikali a co ve skute¢nosti pii vybéru
partnera délali, byly dvé naprosto odlisné véci.

»ZpoCdtku, 10 dnf pfed terminem speed datingu
muZi sami o sobé v dotazniku uvedli, Ze je pro né
nejdilezitéjsi vzhled Zeny, zatimco pro Zeny muzskd
krédsa tak zdsadnf nebyla. Zeny naopak ¢ast&ji udd-
valy, Ze vydélek potencidlniho partnera na né piiso-
bi jako ,afrodiziakum’, tedy presné podle zaZzitého
spolecenského schématu“, shrnuje Paul Eastwick,
vedoucf studie.

JenZe ve skute¢nosti vénovali muZi a Zeny stej-
nou pozornost jak fyzickému vzhledu, tak i faktu,
kolik dany jedinec vydéldvd a ambicim, které m4.
»Vzhled hrél zdsadni roli jak pro muZe, tak pro
zeny a Clovék s dobrym finanénim ohodnocenim
nebo vysokymi ambicemi byl také hodnocen velice
pozitivné,” ¥ikd Eli Finkelovd, odbornd asistentka
psychologie na Northwesternské univerzité. ,Mno-
hem vice ale stoji za povsimnutf to, Ze schopnost
vydélat penize, stejné jako atraktivni vzhled oce-
nuji i muZzi u Zzen.“

»Zjistili jsme, Ze predstavy o partnerovi opaé-
ného pohlavi, které se projevovaly bshem rych-
loseznamovacich schtizek i béhem ndsledujicich
30 dnil, maji mdloco do ¢inéni s genderové odlis-
nymi preferencemi uvddénymi v dotaznicich,* ¥ik4
Finkelov4.

Rovnopravnost pohlavi je tu!

Metodologie rychloseznamek dovolila védctim
z Northwestern University jit ddle neZ jen do abs-
trakintho svéta romantickych idedléi a poznat, jak
lidé doopravdy vybiraji své partnery z mnoZstvi
skute¢nych lidi z masa a krve, pokud jde o fyzicky
vzhled, ambice a vydéleénou schopnost.

»Kdybyste mi rekli, Ze ddvdte prednost fyzicky
atraktivnimu a romantickému partnerovi, oéekdval
bych, Ze vds v redlné situaci skutetné zaujmou je-
dinci splitujici tyto pozadavky, rikd Eastwick. ,Ale
nasi respondenti pfi skute¢ném vybirdni partnert
o fyzicky atraktivni jedince neusilovali. To nds vede
k otdzce, jestli lidé vitbec v&di, ¢im pro né ptivodns
byl fiktivni romanticky partner atraktivni.“

A co védecky argument, Ze muzi mnohem vice nez
zeny ocetiuji u partnerky fyzickou krdsu, a to diky
evoluci, kterd jim veli hledat zdruku zdravi, plod-
nosti a ochranu genofondu? Novy vyzkum vzngsi
prinejmensim tolik otdzek vztahujici se k rozdilnos-
tem mezi pohlavimi, kolik je odpovédi. Maji dnes obé
pohlavi opravdu velice podobné predstavy, podle
kterych si partnera vybirajf, nebo jsou singlové hle-
dajici sezndmeni prostiednictvim ,rychlych rande*
specifickou skupinou?

Majitelé seznamovacich agentur zase uvddgjf, ze
partnefi zpocdtku oboustranné vnimaji jako pro-
blém, kdyz divka je pFili§ vysokd nebo muz p¥ili§
maly. Zeny si asto pFeji partnera, ktery je alespori
0 10 cm vy$si nez ony. Jde podle nich o jakysi pied-
sudek nebo pocit, Ze vedle malého muZe nevypadaji
dobie. Nakonec pry ale stejné daji prednost jinym
charakteristikdm - povahovym vlastnostem anebo
sile zdrojt....

Sdrka Kubcovd
(zdroj: ScienceDaily)

S jakym partnerem
chceme déti?

Maji atraktivnéjsi lide vice déti nez méné atraktivni? Evolu¢ni psychologové to
tvrdi jiz dlouho, je oviem jen malo studii, které by tento fakt védecky potvrzovaly.

Markus Jokela analyzoval v ramci Wisconsinské longitudinalni studie data 2000
Gcastniku, ktefi v roce 1957 opustili stredni $kolu a poskytli své portrétni foto pro
potieby skolni kroniky. S pomoci téchto fotografii rozdélil vzhled absolventti do
Ctyf skupin: na velmi atraktivni, atraktivni, méné atraktivni a neatraktivni.

NEATRAKTIVNI MUZI MAJi smULU

U muzd je situace takova, Ze neatraktivni muzi méli o 13 procent méné déti, coz
vétsinou souviselo s tim, Ze nenalezli Zivotni partnerku. Pro ostatni tfi skupiny
muz(, ktefi nepatii k tém neatraktivnim, platilo, Ze jejich vzhled nemél vliv na
pocet déti - bez ohledu na to, zda 3lo o vylozené, krasavce” nebo primérné ¢i
wveelku pohledné” jedince.

NEJKRASNEJSi ZENY MAJI MENE DETI

prived|a atraktivnéjsi polovina Zen na svét o Sest procent déti vice. Nejvice déti
mély Zeny hodnocené na stupnici,krasy” jako druhé v poradi, a to o celych
16 % vice. Po obvyklych dvou détech mivaly nej¢astéji jesté tieti ¢i ¢tvrté.
Na otézku, proc ma druhd nejatraktivnéjsi skupina zen nejvice déti, nedokéze
Jokela exaktné odpovédét. Podle jeho nazoru se muzi obavaji, ze ty
nejatraktivnéjsi zeny budou mit vétsi sklon je opoustét nebo podvadét, takze si je
nevybiraji jako partnerky pro dlouhodoby vztah.

Jindrich Urban




