VRATTE MI TVAR, DOKTORE! ROZHOVOR S PLASTICKYM CHIRURGEM BOHDANEM POMAHACEM

PSYCHOLOGIE!

Eva Hauserova:

brezen 2014

V 'y

v
£y

' - A,

¢islo 3, 20. ro¢nik
cena 53 K¢, 2,62 €

maji
smuUlu v lasce

o
LS
w
©
-
3
[e]
a.
\©
>
A
e
P
>

primerného: 5
Cecha \

Jak pFeZﬁ ,,

b

b\ N
Co

V
i

i M L
T
; i f T

SEiskryva za

i

* faleSnou

Nt

&




Jak si Zeny vybiraji
partnery? Maji jind
kritéria pro nezdvazny
romdnek a jind pri
hleddnt vdzného vztahu?
Viysledky vyzkumu

z Texaské univerzity
evolucni psychology
prekvapily...

ezi odborniky dlouho pieva-
zoval ndzor, ze zeny si vybi-
raji partnera predevsim po-

. dle svych aktudlnich potieb.
L] A tada predchozich vyzkumii
to také doklddala: To, co Zeny na muZich
ocenuji, souvisi s typem vztahu, jaky hleda-
ji. Zeny hledajict trvaly, dlouhodoby vztah si
preji partnera, ktery bude mit dobré pied-
poklady jako perspektivni otec rodiny, bude
odpovédny a schopny uzivit jak Zenu, tak
i jejich déti. Naopak ty, jimz jde jenom krat-
kodoby nezdvazny vztah, flirt ¢i romdnek,
dbaji mnohem vice o ,muznost” a fyzickou

pritazlivost muze, kterd by eventudlné moh-
la byt preddna potomktim. Piesné to od-
povidd evolu¢nim teorifm. Odvoldvaji se na
né i nékteri odbornici na lidskou sexualitu
a vztahy, kdyz mluvi o tom, zZe ¢lovék neni
tvor prirozené uzptisobeny k trvalému, celo-
Zivotnimu souZitf s jednim partnerem.

Radéji vie najednou

Psychologové David Buss a Todd Shackel-

ford ale zjistili, Ze je to vSechno trochu ji-

nak. Zeny v zdsadé cht&ji ,vie v jednom®,

tedy romantického i muzného partnera za-

roven a s dostate¢nymi zdroji pro zajisténi

piipadnych potomkt. Vyzkumnici identi-

fikovali étyri kategorie charakteristickych

ryst a vlastnosti, které zeny u muz vzdy

hledaj:

* Dobré geny, které odrazeji svou kvalitu ve
fyzické pritazlivosti muze.

e Zajisténi jak materidlni, tak finan¢ni.

¢ Piani mit déti a rodi¢ovské dovednosti.

* Vérnost a pecovatelské sklony.

Nova studie z The University of Texas
v Austinu prozradila, Ze to, jaké muze kon-
krétni Zeny preferuji, mtze byt ovlivnéno
jejich vlastni pritazlivosti. Vétsina Zen md
sice snahu zajistit si tu nejlepsi kombina-

ci vySe uvedenych kvalit u jednoho muze,
tyto standardy ¢i ,normy* vSak pii hleddni
partnera vyvaZzuji podle toho, jak vnimaji
svoje postaveni. ,KdyZ Zeny hodnoti kvality
jednotlivych muzt, soucasné také porov-
ndvaji své moznosti, jaké muze mohou zis-
kat, a to na zdkladé toho, jak vypadaji ony
samy,” rikd Buss.

Atraktivni zeny nic neslevi

Specifické postaveni maji podle Davida Busse
Zeny vnimané jako fyzicky velmi pritazlivé.
JAtraktivni Zeny vyZaduji, aby jejich part-
ner mél skutecné vSechny prednosti, zdravé
a dobré geny, ekonomické zdzemt, rodicov-
ské sklony a byl citové zaloZeny. A na svych
normdch pro potencidlni partnery nekom-
promisné trvajf,“ uvedl v ¢ldnku publikova-
ném v ¢asopise Evolutionary Psychology.

U Zeny tedy vybér partnera odrdzi Zzeni-
nu vlastnf atraktivitu tak, jak je vnimand
ostatnimi lidmi. V jinych studiich titiz au-
tori ale shledali, Ze rysy a hodnoty, které
u partnerek hledaji muzi, s jejich vlastni
fyzickou pritazlivosti viibec nesouviseji.

Sdrka Kubcovd
(Zdroj sciencedaily.com)




